
この度は、 ＫＯＮＡＭＩ ＯＰＥＮ 20１０ 水泳競技大会にお申込み頂きましてありがとうございます。
競技当日の実施詳細をご案内いたします。以下ご熟読の上、お気をつけてお越しくださいませ。

大会実行委員会
【実施要項】

［日 程］ 2010年1月16日（土）・17日（日） ［競技案内］
① 競技は（財）日本水泳連盟・2009年度競泳競技規則に則り、実施します。

［会 場］ コナミスポーツクラブ 本店西宮 ５０ｍＸ８レーン（公認プール） ② 200ｍ以下の競技については、年齢区分に関係なく上位８名でオープン決勝を
兵庫県西宮市高松町３－７ おこないますので、速報掲示板にて順位をご確認ください。
阪急神戸線・西宮北口駅南口下車 直結 ③ 400ｍ以上の競技については、オープン（無差別）競技とし、タイム決勝とします。

［練習日］ ④ 原則として記録、順位の通告は行わず、速報掲示板をもって発表に替えます。
15日（金）公式練習（会場利用できます） 15：00～19：00 ⑤ 競技にて優秀な成績を収められた選手は優秀選手の対象となりますので、

＊開場が15：00となります。 閉会式までご参加頂きますよう宜しくお願い致します。
［競技時間］ ⑥ レースに棄権される際は、棄権届け出用紙にご記入の上、プールサイド記録室
16日（土） 17日(日） （プール内ジャグジー横）にご提出ください。

開場 8:00 開場 8:00 ［受 付］
一般保護者開場 9:00 一般保護者開場 9:00 当館3階入口ロビーにて受付を行います。
ウォーミングアップ 8：00-9：30 ウォーミングアップ 8：00-9：30 ［速 報］
競技開始 9：45- 競技開始 9:45- 速報を申し込みいただいたチームには、競技終了後、受付にてお渡しいたします。
開始式 14:08- 閉会式 16:15- （尚、当日お引取りの無い速報は、勝手ながら処分させていただきます。）
閉場 19：00 閉場 17:00 郵送をご希望のチームは、受付にて1,000円を添えてお申込ください。

［控え場所］
NO 性 予決 距離 種目 組 時間 NO 性 予決 距離 種目 組 時間 ① 一般選手の控え場所は５階となります。場所取り抽選等はおこないませんが、

1 女 予選 200m 個人メドレー 8 9:45 31 女 予選 50m 背泳ぎ 5 9:45 スペースが限られておりますので、譲り合ってご利用ください。（テニスコート２．５面分ございます）
2 男 予選 200m 個人メドレー 11 10:12 32 男 予選 50m 背泳ぎ 6 9:51 ② 招待選手の方は、３階のスタジオを控室としてご用意致しております。
3 女 予選 50m 平泳ぎ 6 10:49 33 女 予選 50m バタフライ 8 9:58 ③ ゴミは各クラブにて集めて控え場所に置いてお帰りください。
4 男 予選 50m 平泳ぎ 6 10:56 34 男 予選 50m バタフライ 10 10:08 ［観覧席・ギャラリー］
5 女 予選 50m 自由形 8 11:03 35 女 予選 100m 平泳ぎ 7 10:20 ① 敷物等での場所取りは一切禁止します。もしあった場合は撤去いたします。
6 男 予選 50m 自由形 12 11:13 36 男 予選 100m 平泳ぎ 7 10:34 ② 折りたたみイス及び脚立等の持込は施設破損の危険性の為、禁止いたします。

③ 引率コーチによる観覧席スペースの場所取り等はご遠慮頂きますようお願い致します。
7 女 予選 100m バタフライ 9 11:42 37 女 予選 100m 自由形 10 11:03 ［館内案内］
8 男 予選 100m バタフライ 11 11:59 38 男 予選 100m 自由形 12 11:20 土足ゾーンを除き、全館において履物はご遠慮くださいますよう
9 女 予選 100m 背泳ぎ 6 12:20 39 女 予選 200m 背泳ぎ 3 11:40 徹底のほど、宜しくお願いいたします。（サンダル等もご遠慮ください）

10 男 予選 100m 背泳ぎ 6 12:31 40 男 予選 200m 背泳ぎ 3 11:50 尚、プールサイドでの靴の使用は競技役員と実行委員に限ります。
11 女 予選 200m 平泳ぎ 3 12:42 41 女 予選 200m バタフライ 5 12:00 ［駐車場］
12 男 予選 200m 平泳ぎ 4 12:53 42 男 予選 200m バタフライ 6 12:17 駐車場使用申請にて申請していただいたクラブには事前に発行しております駐車場使用許可証を
13 女 予選 200m 自由形 9 13:07 期間中必ずお持ちください。(大会前までに郵送致します）
14 男 予選 200m 自由形 10 13:36 43 女 タ決 400m 自由形 6 13:07

14:08 44 男 タ決 400m 自由形 5 13:42 駐車場開場時間・・・7時30分～
45 女 決勝 50m 背泳ぎ 1 14:12 ※駐車後、正面玄関からの入場となります。

15 女 タ決 800m 自由形 4 14:53 46 男 決勝 50m 背泳ぎ 1 14:16 ［その他］
16 男 タ決 1500m 自由形 4 15:41 47 女 決勝 50m バタフライ 1 14:20 ① 会場内での盗難等につきましては一切責任を負いません。貴重品の管理につきましては、
17 女 決勝 200m 個人メドレー 1 17:07 48 男 決勝 50m バタフライ 1 14:24 各クラブ責任を持って管理して頂きますよう宜しくお願い致します。
18 男 決勝 200m 個人メドレー 1 17:13 49 女 決勝 100m 平泳ぎ 1 14:28 ② 大会期間中ロッカーの使用はできません。ロッカー室内は更衣のみの利用と
19 女 決勝 50m 平泳ぎ 1 17:19 50 男 決勝 100m 平泳ぎ 1 14:32 させていただきますので、予めご了承ください。
20 男 決勝 50m 平泳ぎ 1 17:23 ③ プールサイドでの飲食は禁止といたします。但し、選手の飲料水の持ち込みは、ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ
21 女 決勝 50m 自由形 1 17:27 51 女 決勝 100m 自由形 1 14:51 に限り認めます。
22 男 決勝 50m 自由形 1 17:31 52 男 決勝 100m 自由形 1 14:55 ④ ビデオ・写真撮影につきましては、各クラブに事前申請にて発行しておりますIDカードが

53 女 決勝 200m 背泳ぎ 1 14:59 撮影許可証を兼ねております。（当日の申請は一切お受けできかねます。）
23 女 決勝 100m バタフライ 1 17:50 54 男 決勝 200m 背泳ぎ 1 15:05 撮影を行う際は必ずIDカードを見えるように携行ください。
24 男 決勝 100m バタフライ 1 17:54 55 女 決勝 200m バタフライ 1 15:11 IDカードは種類により、通過可能エリアが設定されておりますので、大会前日の事前練習
25 女 決勝 100m 背泳ぎ 1 17:58 56 男 決勝 200m バタフライ 1 15:17 から大会終了まで必ずお持ちください。（ご家族の方々にも周知徹底のほどお願い致します）
26 男 決勝 100m 背泳ぎ 1 18:02 57 女 タ決 400m 個人メドレー 3 15:23 尚、IDカードは大会終了後、3階受付にご返却ください
27 女 決勝 200m 平泳ぎ 1 18:06 58 男 タ決 400m 個人メドレー 4 15:41 ⑤ 開始式・閉会式には、プールサイドにご整列いただきますようお願いいたします。
28 男 決勝 200m 平泳ぎ 1 18:12 終了予定 16:05 ⑥ 公式練習を含め大会期間中はマスコミによる取材が予想されます。
29 女 決勝 200m 自由形 1 18:18 閉会式 16:15 また大会の様子に関して、各マスコミ及び当社ホームページ上・会員誌などでの
30 男 決勝 200m 自由形 1 18:24 公開がございますので、予めご了承ください。

終了予定 18:30 ⑦ 優秀選手（各年齢別を含む）は閉会式後に各マスコミから取材が入る予定がございます。
⑧ 各種目優勝者（無差別種目は年齢区分別の最上位者）は競技終了後写真撮影を

【コナミスポーツクラブ 本店西宮アネックスのウオーミングアップについて】 おこないます。
16日（土）9：30～17：00 17日（日）9：30～15：00 ⑨ 入賞者には、賞状・メダルがございます。当日受け取りのない場合は廃棄させていただきます。
※競技中ウォーミングアップは上記時間にて、コナミスポーツクラブ 本店西宮アネックス（徒歩5分）を利用していただけます。 （3階受付にてお受け取りください）
※シャトルバスの運行を行いますのでご利用ください。(運行時間につきましては、3階・5階に掲示致します） ⑩ 当日の怪我等につきましては応急手当てのみ対応いたします。
※中学生以下の選手は必ずコーチ同伴にてアップを行ってください。 ［お問い合わせ］ KONAMI OPEN 2010 水泳競技大会事務局
※３コースのみ専用利用いただけます。(更衣ロッカーは100円のリターン式です） コナミスポーツ＆ライフ 担当 起（オキ）
※ご利用時にはIDカードが必要ですので忘れずにお持ちください ＴＥＬ・・06-6374-5733
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